
L'association du bien-être et de la 
performance par la transformation 

de nos pratiques en entreprise



Youry



La genèse



C

La chronologie



Sagesse ancestrale

et neurosciences au service 

de l'entreprise

Youry



La démarche



Canevas de 
l'existant



Canevas de l'aménagement



Canevas de l'identité



Ateliers 
Expérimenter 



m

Écologie Mentale

Un atelier 

+

Une application mobile



Mails Un atelier 

+

Un accompagnement individuel

+

1 kit d'utilisation (guide)



Réunions

« »



Art du questionnement

«

»



Kit Evénément



Comprendre
Créer en autonomie



Créativité



Cycle

co-créer ?



Des offres 
sur mesure 

adaptées à vos besoins



Références



€



Merci !


